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MaBnahmen gegen Killerkeime in deutschen Krankenhausern

Sehr geehrte Damen und Herren,

vielen Dank fur Ihr Schreiben vom 04.07.2012, in dem Sie Herrn Staatsminister

Dr. Marcel Huber darum bitten, lhre Leser iber MaBnahmen der Gesundheitspolitik
zur Bekampfung von Krankenhausinfektionen zu informieren. Auerdem bitten Sie

um Unterstitzung fir eine von nicht staatlichen Tragern geplante ,Killerkeim-Warn-
Homepage“. Herr Staatsminister Dr. Huber hat Ihr Schreiben mit groBem Interesse

gelesen und mich beauftragt, lhnen zu antworten.

Ich gehe davon aus, dass Sie sich mit lhrer Anfrage auf Infektionen durch multire-
sistente Keime (MRE) beziehen. Das Bayerische Staatsministerium fir Umwelt und
Gesundheit (StMUG) hat sich mit der Problematik von Infektionen, die im Rahmen
medizinischer Behandlungen auftreten, bereits intensiv befasst. Die Gesundheit der
Menschen in Bayern liegt im Fokus unserer Aufmerksamkeit. Daher nimmt das
StMUG die Problematik von Infektionen, die im Rahmen medizinischer Behandlun-

gen erworben werden, sehr ernst.

Deutschlandweit sind MaBnahmen zur Bekdmpfung von Krankenhausinfektionen

im Infektionsschutzgesetz definiert. Mit der Novellierung des Infektionsschutzgeset-
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zes vom 28. Juli 2011 wurde eine Reihe von Verscharfungen im Bereich der hygienischen
Bestimmungen eingefiihrt. Es wurden Regelungen getroffen, um nosokomialen Infektionen
und der Verbreitung von MRE entgegenzutreten.

Bayern hat bereits zum 1. Januar 2011 eine entsprechende Verordnung zur Hygiene und
Infektionspravention in medizinischen Einrichtungen (MedHygV) mit umfassenden Vorgaben
zur Einhaltung tatigkeitsspezifischer Hygienestandards in Einrichtungen des Gesundheits-
wesens erlassen. Aufgrund der Vorgaben der MedHygV sind die Krankenh&user und Leiter
bestimmter medizinischer Einrichtungen verpflichtet, eine Hygienekommission zu bilden so-
wie sich von Krankenhaushygienikerinnen bzw. Krankenhaushygienikern beraten zu lassen,
hygienebeauftragte Arztinnen und Arzte zu bestellen sowie Hygienefachkréfte zu beschéfti-
gen. Wegen des erhohten Bedarfs an Hygienefachpersonal unterstitzt das StMUG ver-
schiedene Qualifizierungsinitiativen fir Hygienefachpersonal und befindet sich im Dialog mit
der Bayerischen Landesérztekammer zur Fortbildung von approbierten Arzten mit Facharzt-
weiterbildung in der Krankenhaushygiene. Es konnten au3erdem neue Fortbildungsstatten
fur Hygienefachkrafte in NUrnberg, Ingolstadt-Weiden und Bad Kissingen sowie mehrere
neue Fortbildungsstétten fiir hygienebeauftragte Arzte geschaffen werden.

Das StMUG hat auRerdem die infektionshygienische Uberwachung medizinischer Einrich-
tungen durch die Schaffung einer bundesweit einmaligen Spezialeinheit Infektionshygiene
(SEIl) am Bayerischen Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) gestarkt.
Die SEI steuert ein bayernweites Uberwachungsprogramm. Die Gesundheitséamter fiihren
die Uberwachung und Beratung der Krankenh&user durch und werden dabei von der SEI
unterstitzt. Zur Qualitatssicherung in der Krankenhaushygiene erarbeitet die SEI fir ganz
Bayern einheitliche Standards wie Checklisten fur die Hygienetuberwachung der Kranken-
hauser durch die Gesundheitsdmter, Rahmenhygienepléane, Leitlinien etc. Wir setzen also
auf stdndige Verbesserung der Standards und intensive Kontrollen der Einrichtungen.

Zur Bekampfung der MRE erfolgte bereits 2008 unter Koordination des StMUG und des
Bayerischen Landesamtes fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) die Griindung
der LandesArbeitsgemeinschaft MultiResistente Erreger (LARE) als hocheffektives landes-
weites Netzwerk zwischen Verbanden, Behdrden und Universitéten, welches mit seinen
zahlreichen Unterarbeitsgruppen fachliche Empfehlungen erarbeitet und auf die Homepage
des LGL stellt. Ziel der LARE ist, das Vorkommen multiresistenter Erreger zu reduzieren.
Entsprechende Netzwerke bestehen in Bayern auch auf Landkreisebene. Die Gesundheits-
amter Ubernehmen dabei die Koordination und Vermittlung der Hygienestandards an alle
relevanten Institutionen, die mit der Diagnostik, Therapie, Pflege, Rehabilitation und dem



Transport von Patienten befasst sind.

Diese Schilderung einzelner ausgewahlter Elemente zur Verbesserung der Krankenhaushy-
giene in Bayern soll lhnen verdeutlichen, welche hohe Bedeutung wir diesem Thema bei-
messen. Leider lassen sich jedoch auch bei bestem Hygienemanagement und trotz verstark-
ter Uberwachung nicht alle Infektionen in Krankenhdusern vermeiden. Dies liegt an ver-
schiedenen Faktoren wie z.B. den zunehmend invasiveren Behandlungen und den ausge-
weiteten Therapieverfahren bei Patienten mit schweren Grundleiden. Zu beachten ist auch,
dass zahlreiche Patienten gerade wegen einer Infektionskrankheit stationar eingewiesen
werden.

Ihrem Anliegen, dass umfassende MalRnahmen zur Bekdmpfung von multiresistenten Erre-
gern erforderlich sind, stimmen wir zu. Zur Bekampfung dieser Erreger bedarf es des Enga-
gements und der vertrauensvollen Zusammenarbeit aller Akteure im Bereich der Medizin,
Hygiene und Gesundheitspolitik. Fir eine zielgerechte Bekdmpfung von multiresistenten
Erregern wurden in diesem Zusammenhang die bereits beschriebenen Netzwerke etabliert.
Im Rahmen dieser Netzwerke erfolgt ein fachlich fundierter und sachlicher Informationsaus-
tausch zum Nutzen der Patienten und der Allgemeinheit. Das Anprangern einzelner Kliniken
oder Praxen auf einer Homepage ist in Bezug auf einen sachlichen Informatfonsaustausch
kontraproduktiv und wird von Seiten des StMUG nicht unterstitzt.

Ich hoffe, Ihnen mit diesen Angaben weitergeholfen zu haben und verbleibe

mit freundlichen GriRen



